
                                    Пояснительная записка к учебному плану 

                                                    на 2021/2022 учебный год 

 

       1.Нормативная база 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 №189. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012г, № 413 с 

изменениями в соответствии с Приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 

г. № 1645; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015г. № 1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской федерации № 254 от 20 мая 2020 г 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных  к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской федерации № 766 от 20 декабря 

2020 г « О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской 

федерации от 20 мая 2020 № 254»; 

 Устав МОУ средней школы № 89; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ средней 

школы № 89. 

 

      2.Общие положения. 

Учебный план среднего общего образования отражает организационно-педагогические   

условия, необходимые для организации образовательной деятельности, достижения  

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО.                 

Учебно-воспитательный процесс организован по пятидневной учебной неделе.   

При создании учебного плана учитывались особенности и интересы потенциальных  

старшеклассников, их родителей, учитывалось качество ресурсной базы учреждения с  

точки зрения удовлетворения образовательного заказа, профессионализма педагогов. 

 Продолжительность учебного года 34 учебные недели без учета государственной 

аттестации.  

 Продолжительность урока 40 минут. 

 Продолжительность учебной недели 5 дней. 

 



      3.Учебный план 

 3.1.В школе созданы и функционируют классы 

 классы с профильными группами; 

 профильные классы: 

10а класс – с двумя профильными группами (технологической и социально-

экономической);  

      10б класс – социально-экономический класс; 

11а класс – с двумя профильными группами (технологической и социально-

экономической);  

11б класс – социально-экономический класс 

3.2. Учебный план составлен на два года (10-11 класс). Количество учебных занятий в 

учебном плане за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов и не более2590 часов 

(не более 34 часов в неделю). Учебный план включает обязательные учебные предметы, 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС и содержит 11(12) предметов.  

Формирование учебных планов осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей:  

«Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»(базовый уровень). 

 

3.4. Учебный план профиля содержит не менее 3(4) учебных предметов на углубленным 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области. 

3.5.В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. 

3.6. Учебный план предусматривает выполнение учащимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 

иной).Выполнение индивидуального проекта регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах. учащихся 10-11 классов ФГОС СОО.                             

3.7. Школа предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, которые формируются из: 

 обязательных учебных предметов, изучаемых на базовой уровне 

 учебных предметов по выбору учащихся, изучаемых на базовом уровне; 

 дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

3.8. Учебный план обеспечивает реализацию двух профилей: социально-экономического и 

технологического. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

3.9. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. 

3.10.При проведении занятий по иностранному языку, информатике и физкультуре 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

 



                                                                УТВЕРЖДЕН                                                                                                 

приказом директора                                                                                                                                    

от 02.09.20  г.  № 01-08/166 

 

                        Учебный план на 2020/2021 и 2021/2022 учебный год 

                                             Среднее общее образование.  

                        Технологический профиль.      10-11 класс  

Используемые сокращения: 

ПА – промежуточная аттестация               ИЗ - интегрированный зачет 

КР - контрольная работа                             ПЭ - переводной  экзамен 

 

                                                                  

Урочная деятельность.          Обязательная часть 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

10 класс 2020-2021уч.год. 11 класс 2021-2022 уч.год. 

Базовый 

уровень  

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленны

й уровень 

Родной язык (русский) и 

родная литература 

(русская) 

 Годово

е 

количе

ство 

часов 

ПА Годов

ое 

количе

ство 

часов 

ПА Годово

е 

количе

ство 

часов 

ПА Годово

е 

количе

ство 

часов 

ПА 

Родной язык (русский)     34 ИЗ       34 ИЗ   

Родная литература         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 ИЗ   34 ИЗ   

Литература 102 ИЗ   102 ИЗ   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 ИЗ   102 ИЗ   

Общественные науки История  68 ИЗ   68 ИЗ   

Обществознание 68 ИЗ       

 

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ   136 ПЭ   136 КР 

Математика   238 ПЭ   238 КР 

Естественные науки Физика   170 ПЭ   170 КР 

Химия 34 ИЗ   34 ИЗ   

Биология 34 ИЗ   34 ИЗ   

Астрономия 34 ИЗ       

География 34 ИЗ   34 ИЗ   

Физическая культура, 

ОБЖ 

Физическая культура 102 ИЗ   102 ИЗ   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 ИЗ   34 ИЗ   

Основы исследовательской деятельности. 

Индивидуальный проект. 

34 ИЗ       

Обязательная учебная нагрузка учащегося  

за 10-11 класс 

 

2170 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Годовое количество 

часов 

ПА Годовое количество 

часов 

ПА 

Культура речи 34 ИЗ 34 ИЗ 

Избранные вопросы математики 34 ИЗ 34 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 34 ИЗ 34 ИЗ 

     

Максимальная  учебная нагрузка  

за 10-11 класс 

 

2590 

 



УТВЕРЖДЕН                                                                                                 

приказом директора                                                                                                                                    

от 01.09.2020г.  № 01-08/148 

 

                              Учебный план на 2020/2021 и 2021/2022 учебный год 

                                              Среднее общее образование.  

                         Социально-экономический профиль. 10-11 класс                                                                             

Используемые сокращения: 

ПА – промежуточная аттестация               ИЗ - интегрированный зачет 

КР - контрольная работа                             ПЭ - переводной  экзамен    

 

  

                                                 Урочная деятельность.   Обязательная часть. 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

10 класс 2020-2021уч.год. 11 класс 2021-2022 уч.год. 

Базовый 

уровень  

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Родной язык (русский) 

и родная литература 

(русская) 

 Годовое 

количет

во часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА 

Родной язык (русский) 34 ИЗ   34 ИЗ   

Родная литература         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 ИЗ   34 ИЗ   

Литература 102 ИЗ   102 ИЗ   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 ИЗ   102 ИЗ   

 

 

Общественные науки 

Обществознание 68 ИЗ   68 ИЗ   

История 68 ИЗ   68 ИЗ   

Экономика   102 ПЭ   102 КР 

Право   68 ПЭ   68 КР 

Математика и 

информатика 

Математика   238 ПЭ   238 КР 

 Информатика 68 ИЗ   68 ИЗ   

Естественные науки Физика 68 ИЗ   68 ИЗ   

Химия 34 ИЗ   34 ИЗ   

Биология 34 ИЗ   34 ИЗ   

Астрономия 34 ИЗ       

География 34 ИЗ   34 ИЗ   

Физическая культура, 

ОБЖ 

Физическая культура 102 ИЗ   102 ИЗ   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 ИЗ   34 ИЗ   

Основы исследовательской деятельности. 

Индивидуальный  проект. 

34 ИЗ       

Обязательная учебная нагрузка учащегося 

                           за 10-11 класс 

2170 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Годовое 

количество часов 

ПА Годовое количество 

часов 

ПА 

Избранные вопросы математики 34 ИЗ 34 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 34 ИЗ 34 ИЗ 

Культура речи 34 ИЗ 34 ИЗ 

Второй иностранный язык (французский) 68 ИЗ 68 ИЗ 

Максимальная  учебная нагрузка за 10-11 класс 2590 



                                                                 УТВЕРЖДЕН                                                                                                 

приказом директора                                                                                                                                    

от 31.08.2021.  № 01-08/139 

 

                         Учебный план на 2021/2022 и 2022/2023 учебный год 

                                             Среднее общее образование.  

                        Технологический профиль.      10-11 класс  

Используемые сокращения: 

ПА – промежуточная аттестация               ИЗ - интегрированный зачет 

КР - контрольная работа                             ПЭ - переводной  экзамен 

 

 

Урочная деятельность.          Обязательная часть 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

10 класс 2021-2022уч.год. 11 класс 2022-2023 уч.год. 

Базовый 

уровень  

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Родной язык (русский) 

и родная литература 

(русская) 

 Годовое 

количест

во часов 

ПА Годово

е 

количе

ство 

часов 

ПА Годовое 

количест

во часов 

ПА Годово

е 

количе

ство 

часов 

ПА 

Родной язык (русский)     34 ИЗ       34 ИЗ   

Родная литература         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 ИЗ   34 ИЗ   

Литература 102 ИЗ   102 ИЗ   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 ИЗ   102 ИЗ   

Общественные науки История  68 ИЗ   68 ИЗ   

Обществознание 68 ИЗ       

 

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ   136 ПЭ   136 КР 

Математика   238 ПЭ   238 КР 

Естественные науки Физика   170 ПЭ   170 КР 

Химия 34 ИЗ   34 ИЗ   

Биология 34 ИЗ   34 ИЗ   

Астрономия 34 ИЗ       

География 34 ИЗ   34 ИЗ   

Физическая культура, 

ОБЖ 

Физическая культура 102 ИЗ   102 ИЗ   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 ИЗ   34 ИЗ   

Основы исследовательской деятельности. 

Индивидуальный проект. 

34 ИЗ       

Обязательная учебная нагрузка учащегося  

за 10-11 класс 

 

2170 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Годовое количество 

часов 

ПА Годовое количество 

часов 

ПА 

Культура речи 34 ИЗ 34 ИЗ 

Избранные вопросы математики 34 ИЗ 34 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 34 ИЗ 34 ИЗ 

     

Максимальная  учебная нагрузка  

за 10-11 класс 

 

2590 

 



                                                                 УТВЕРЖДЕН                                                                                                 

приказом директора                                                                                                                                    

от 31.08.2021г.  № 01-08/139 

 

                              Учебный план на 2021/2022 и 2022/2023 учебный год 

                                              Среднее общее образование.  

                         Социально-экономический профиль. 10-11 класс                                                                             

Используемые сокращения: 

ПА – промежуточная аттестация               ИЗ - интегрированный зачет 

КР - контрольная работа                             ПЭ - переводной  экзамен       

  

                                                 Урочная деятельность.   Обязательная часть. 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

10 класс 2021-2022уч.год. 11 класс 2022-2023 уч.год. 

Базовый 

уровень  

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Родной язык (русский) 

и родная литература 

(русская) 

 Годовое 

количет

во часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА Годовое 

количес

тво 

часов 

ПА 

Родной язык (русский) 34 ИЗ   34 ИЗ   

Родная литература         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 ИЗ   34 ИЗ   

Литература 102 ИЗ   102 ИЗ   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 ИЗ   102 ИЗ   

 

 

Общественные науки 

Обществознание 68 ИЗ   68 ИЗ   

История 68 ИЗ   68 ИЗ   

Экономика   102 ПЭ   102 КР 

Право   68 ПЭ   68 КР 

Математика и 

информатика 

Математика   238 ПЭ   238 КР 

 Информатика 68 ИЗ   68 ИЗ   

Естественные науки Физика 68 ИЗ   68 ИЗ   

Химия 34 ИЗ   34 ИЗ   

Биология 34 ИЗ   34 ИЗ   

Астрономия 34 ИЗ       

География 34 ИЗ   34 ИЗ   

Физическая культура, 

ОБЖ 

Физическая культура 102 ИЗ   102 ИЗ   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 ИЗ   34 ИЗ   

Основы исследовательской деятельности. 

(Индивидуальный проект). 

34 Публ

ичная 

защи

та 

      

Обязательная учебная нагрузка учащегося 

                           за 10-11 класс 

2170 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Годовое 

количество часов 

ПА Годовое количество 

часов 

ПА 

Избранные вопросы математики 34 ИЗ 34 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 34 ИЗ 34 ИЗ 

Культура речи 34 ИЗ 34 ИЗ 

Второй иностранный язык (французский) 68 ИЗ 68 ИЗ 

     

Максимальная  учебная нагрузка за 10-11 класс 2590 



                                                                 УТВЕРЖДЕН                                                                                                 

приказом директора                                                                                                                                    

от 31.08.2021.  № 01-08/139 

 

                         Учебный план на 2021/2022 и 2022/2023 учебный год 

                                             Среднее общее образование.  

                        Технологический профиль.      10-11 класс  

Используемые сокращения: 

ПА – промежуточная аттестация               ИЗ - интегрированный зачет 

КР - контрольная работа                             ПЭ - переводной  экзамен 

 

 

 

Урочная деятельность.          Обязательная часть 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

10 класс 2021-2022уч.год. 11 класс 2022-2023 уч.год. 

Базовый уровень  Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Родной язык 

(русский) и родная 

литература 

(русская) 

 Количество 

часов в 

неделю 

ПА Количес

тво 

часов в 

неделю 

ПА Количест

во часов 

в неделю 

ПА Количе

ство 

часов в 

неделю 

ПА 

Родной язык (русский)           1 ИЗ          1 ИЗ   

Родная литература         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 ИЗ   1 ИЗ   

Литература 3 ИЗ   3 ИЗ   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные 

науки 

История  2 ИЗ   2 ИЗ   

Обществознание 2 ИЗ       

 

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ   4 ПЭ   4 КР 

Математика   7 ПЭ   7 КР 

Естественные науки Физика   5 ПЭ   5 КР 

Химия 1 ИЗ   1 ИЗ   

Биология 1 ИЗ   1 ИЗ   

Астрономия 1 ИЗ       

География 1 ИЗ   1 ИЗ   

Физическая 

культура, ОБЖ 

Физическая культура 3 ИЗ   3 ИЗ   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 ИЗ   1 ИЗ   

Основы исследовательской деятельности. 

Индивидуальный проект. 

1 ИЗ       

Обязательная учебная нагрузка учащегося  

за 10-11 класс 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Количество часов в неделю ПА Количество часов в 

неделю 

ПА 

Культура речи 1 ИЗ 1 ИЗ 

Избранные вопросы математики 1 ИЗ 34 ИЗ 

Основы финансовой грамотности 1 ИЗ 34 ИЗ 

     

Максимальная  учебная нагрузка  

за 10-11 класс 

 

2590 

 


