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План 

Физкультурно-массовых и спортивных мероприятий  

на 2020 – 2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственный за 

проведение 

1 2 3 4 5 6 

        Октябрь    

1 Первенство школы по  

футболу (2 неделя) 

 Спортивная 

площадка школы 

2 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

2 Первенство школы по  

футболу (3 неделя) 

 Спортивная 

площадка школы 

 

 3 - 4 классы 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

3 Эстафетный бег  Спортивная 

площадка школы 

1-2 классы 

3-4 классы 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

 Кросс «Золотая осень»  Спортивная 

площадка школы 

5-11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

3 Первенство школы по  

футболу  

(1 – 5 октября) 

 Спортивная 

площадка школы 

5 - 6 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

4 Первенство школы по  

футболу  

 Спортивная 

площадка школы 

7 - 8 классы 

 

Учителя физической 

культуры 



(8 – 12 октября) Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

5 Первенство школы по  

футболу  

(17 – 21 октября) 

 Спортивная 

площадка школы 

9 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

 Спортивные рекорды 

школы 

   Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

  Ноябрь    

6 Соревнования по 

шахматам 

( 12 – 16 ноября) 

 Кабинет 1 - 3 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

7 Соревнования по 

шахматам 

( 12 – 16 ноября) 

 Кабинет 4 - 6 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

8 Соревнования по 

шахматам 

( 12 – 16 ноября) 

 Кабинет 7 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

9 Соревнования по 

шашкам 

(19 – 23 ноября) 

 Кабинет 1 – 3 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

10 Соревнования по 

шашкам  

(19 – 23 ноября) 

 Кабинет 4 - 6 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 



Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

11 Соревнования по 

шашкам 

(19 – 23 ноября) 

 Кабинет 7 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

12 Дартс 

(26 – 30 ноября) 

 Спортивный зал  4-5 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

13 Дартс 

(26 – 30 ноября) 

 Спортивный зал 6-9 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

14 Дартс 

(26 – 30 ноября) 

 Спортивный зал  4 - 5 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

15 Веселые старты «О 

спорт ты жизнь» 

 

 Спортивный зал 1-3  классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

  Декабрь    

 Выставка рисунков по 

ЗОЖ 

  1-4 классы  

16 Соревнования по 

волейболу 

 

 

 

 (3 – 7 декабря) 

 Спортивный зал  10-11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

17 Соревнования по  Спортивный зал  5 – 6 классы Учителя физической 



пионерболу 

(10 – 14 декабря)  

 культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

18 Соревнования по 

пионерболу 

(17 – 21 декабря) 

 Спортивный зал  7 – 8 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

19 Соревнования по 

волейболу 

(24 – 28 декабря) 

 Спортивный зал  8 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

  Январь    

20 Соревнования по 

лыжам  

(14 – 18 января) 

 Спортивная 

площадка школы 

6 - 7 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

21 Соревнования по 

лыжам 

 (14 – 18 января) 

 Спортивная 

площадка школы 

8 - 9 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

22 Соревнования по 

лыжам 

 (14 – 18 января) 

 Спортивная 

площадка школы 

10 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

23 Эстафеты «Зимние 

забавы» 

 (21 – 25 января) 

 Спортивная 

площадка школы 

2 – 3 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

24 Эстафеты «Зимние 

забавы»  

 Спортивная 

площадка школы 

4 – 5 классы Учителя физической 

культуры 



(21 – 25 января) Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

  Февраль    

25 «Смотр песни 

и строя» 

(18 – 22 февраля) 

 Спортивный зал  2 - 3 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

26 «Смотр песни 

и строя» 

(18 – 22 февраля) 

 Спортивный зал  4 - 5 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

27 «Смотр песни 

и строя» 

(18 – 22 февраля) 

 Спортивный зал  6 - 7 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С.. 

28 «Смотр песни 

и строя» 

(18 – 22 февраля) 

 Спортивный зал  8 - 9 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

   Март    

29 Соревнования по 

баскетболу 

(11 -15 марта) 

 Спортивный зал  7 - 8 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

30 Соревнования по 

баскетболу 

(18 – 22 марта) 

 Спортивный зал 9 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

  Апрель    

31 Соревнования по  Спортивная 1  классы Учителя физической 



легкой атлетике площадка школы культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С.. 

32 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка школы 

2 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

33 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка школы 

3 - 4 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

34 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка школы 

5 - 6 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

35 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка школы 

7 – 8 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

36 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка школы 

9 - 11 классы Учителя физической 

культуры 

Дударева И.Л. 

Миронова М.А. 

Ясютин Ю.Д. 

Дормакова Е.С. 

       

 


